
1) Was ist (im Sinne umfasst) eine Emotion? 

 

2) Wie lässt sich Emotion von Affekt, Gefühl und Stimmung abgrenzen? 

 

3) Was sind Basisemotionen? (Und wie bewerten Sie dieses Konzept?) 

 

4) Was ist Emotionsregulation? 

 

5) Wie lässt sich Emotionsregulation im Labor erfassen? 

 

6) Was passiert im Gehirn auf neurobiologischer Ebene bei Emotionsregulation? 

 

7) Erleben Tiere auch Emotionen? 


