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Fiebermanagement bel Kindern

Eine Interventionsstudie von Jessica Lemke, Max Muhlberg & Fanny Walter

Forschungsfrage: Kann ein Erklarvideo zum kindlichen Fieber das leitlinienorientierte
Fiebermanagement von Eltern in Deutschland unterstitzen?

1. Relevanz 3. Zentrale Aussagen der S3-Leitlinie

Fiebermanagement bei Kindern 2023°

ﬁ Fieber ist einer der haufigsten | o | )
V- -V  Griinde fiir einen Arztbesuch im e Fieber ist eine normale Reaktion des Korpers auf

ol Kleinkind- und Grundschulalter! 2 Erkrankungen und starkt das Immunsystem.
@ e VVon Fieber spricht man ab einer Temperatur von = 38,5° C.
e Es gibt keine Temperatur oberhalb derer Fieber gesenkt
O Angst und Unsicherheit fihren zu werden muss.

e Die Medikamentose Fiebersenkung ist vom Wohlbefinden

Ubermaldiger Medikamentengabe und | | ) :
des Kindes und nicht von der Hohe der Korpertemperatur

7. Fehlbehandlung von Fieber.?

e K abhangig.
2. Zielsetzung 4. Methodisches Vorgehen
o Entwicklung eines Erklarvideos zum 1.Videoerstellung lt. 2. Interventionsstudie mit 3. Auswertung mit SPSS,
: A S3-Leitlinie 2023 Fragebogen, Video & Uberarbeitung des Videos &
F|ebe"rmanagement bel Klndgrn | Feedback zum Video Verofffentlichung mit S3-Leitlinie
o Aufklarung von Eltern Uber Fiebermanagement bel
Kindern

e Evaluation des Erklarvideos anhand des
Elternfeedbacks
e Beitrag zum sicheren Umgang mit Kindsfieber

5. Ergebnisse

Teillnehmende: n= 408

| | Waren Sie nach dem Video Wie viele Teilnehmende Wie viele Teilnehmende fiihlen sich
Hauptschule Mitlers Reife vorsichtiger mit dem Einsatz von machen die Fiebersenkung von  durch die Informationen des Videos
fiebersenkenden Medikamenten? der Temperatur abhangig? sicherer im Umgang mit Fieber?
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6. Fazit
SCAN ME
» Das Video ist eine geeignete Moglichkeit, Menschen aller Bildungsschichten Hiniczum Endarvideo: | Im] 3y [w]
anzusprechen, da 88 % der Teillnehmenden das Video weiterempfehlen wirden. LTJ
e Das erstellte Erklarvideo unterstitzt das leitlinienorientierte Fiebermanagement bel N>

Kindern. E
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